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จากอาจารย์และนักวจิยั

สู่การเป็นผู้ประกอบการ
(Asst. Prof. Dr. Somchai Jomduang)

From CMU  Lecturer and Researcher 
to Entrepreneur



ประสบการณ์ด้านวชิาการ
• การศึกษา ตรี โท เอก สาขาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารอาหาร

• อดตี อาจารย์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล (ปี 2528 – 2544)

• อดตี อาจารย์มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ (ปี 2544 – 2563)

• ความเช่ียวชาญทางวชิาการ

• กระบวนการผลติอาหาร

• การพฒันาผลติภณัฑ์อาหาร

• ระบบการผลติระดบัอตุสาหกรรมอาหาร

• การผลติไวน์ผลไม้ไทย

• เป็นหัวหน้าทมี พฒันาหลกัสูตรแรก ของ สปป. ลาว ด้าน วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารอาหาร ที ่ม. สุพานุวง เมอืง
หลวงพระบาง

• อาจารย์พเิศษที ่University Sultan Zainol Abidin (UniSZA)      มาเลเซีย (ปี 2558 – 2563)

• ทีป่รึกษาโรงงานอุตสาหกรรมอาหาร มากกว่า 20 โรงงาน 2
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Visiting Lecturer at UniSZA , Malaysia



ผลงานเด่นทางด้านวชิาการ

• มงีานวจิยัตพีมิพ์เผยแพร่ ด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารอาหาร มากกว่า 100 เร่ือง

• มส่ีวนหน่ึงทีว่จิยัร่วมกบักรมหม่อนไหม ด้านการใช้ประโยชน์ของหม่อน และหนอนไหม ด้านอาหาร จาํนวน
มากกว่า 30 เร่ือง (ในช่วง 20 ปี)

• ค้นพบสารสกดัจากดกัแด้ไหมไทย มผีลต่อการขยายตวัของหลอดเลอืด และความสามารถในการต้าน
เซลล์มะเร็ง (2557)

• ได้รางวลัเหรียญทองงานวจิยัจาก Percepta’2017 มาเลเซีย เร่ือง ลูกชิดรสกาแฟ

• ได้รางวลัเหรียญ BRONZ งานวจิยัจาก Percepta’2017 มาเลเซีย เร่ืองสารสกดัจากดกัแด้ไหม

• ได้รับเชิญเป็นวทิยากรในการบรรยายวชิาการระดบันานาชาต ิ: มาเลเซีย จนี และ สปป. ลาว (2546-2563)

• ได้รับการเสนอช่ือจากกรมหม่อนไหม ให้เข้าคดัเลอืกรางวลัระดบันานาชาต ิของคณะกรรมาธิการหม่อนไหม

นานาชาต ิ(ISC) ด้านการใช้ประโยชน์ของหม่อนไหมทีไ่มใช่ส่ิงทอ (2564) 5
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ทาํไมถงึสนใจใบหม่อน ?
• เป็นพชืพืน้ถิน่ของไทย เกษตรกรปลูกกนัอยู่แล้ว

• ปัจจุบนัปลูกหม่อนเพือ่เลีย้งไหม ทาํส่ิงทอ ต้องใช้ระยะเวลานาน ผลตอบแทนตํา่

•มสีายพนัธ์ุหม่อนทีผ่่านการพฒันาโดยกรมหม่อนไหม 

•มกีารบริโภคใบหม่อนเป็นอาหารมาก่อนแล้ว

•มงีานวจิยัในต่างประเทศ รายงานถงึประโยชน์ของใบหม่อน

•ปัญหานํา้ตาลในเลอืดสูงของคนมแีนวโน้มเพิม่ขึน้*

•ยงัไม่มผีลติภณัฑ์เสริมอาหารจากใบหม่อนในประเทศไทย
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ผลงานวจิยัในการพฒันาใบหม่อนผง

•หาเทคโนโลยกีารผลติเฉพาะทีย่งัคงมสีารออกฤทธ์ิชีวภาพสูง 

•สารออกฤทธ์ิชีวภาพ ที่น่าสนใจในใบหม่อน ได้แก่ สารประกอบฟีนอล 
สาร 1-deoxynojirimycin และความสามารถในการต้านอนุมูล
อสิระ

•กรรมวธีิการผลติเฉพาะ : Heat pump dryer และ 
Vacuum microwave dryer

•พัฒนาเทคโนโลยีนําผงใบหม่อนไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหารใน
รูปของ เมด็ และแคปซูล
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การต่อยอดงานวจิยั สู่การผลติเชิงพาณชิย์ 

•การออกแบบ วางผงั และสร้างโรงงาน

•ออกแบบ และสร้างเคร่ืองมอืสําคญัทีเ่กีย่วข้อง 

•ทดสอบการขยายกาํลงัผลติระดบัโรงงานอุตสาหกรรม

•การยืน่สถานทีผ่ลติอาหาร  จากกระทรวงสาธารณสุข

•การยืน่ขอขึน้ทะเบียนเลขสารบบอาหาร เป็นผลติภณัฑ์เสริม
อาหาร
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นโยบายการผลติเชิงพาณชิย์

•จดัหาวตัถุดบิ ทาํการผลติจนได้ผลติภณัฑ์ทีม่เีลข อย.

•กําลังผลิตสูงสุดในปัจจุบัน เดือนละ 5 แสนเม็ด หรือ ปีละ 6 ล้าน
เมด็

•ผลติแล้วไม่ทาํการตลาดเอง

•ขายส่งตามข้อตกลงทีห่น้าโรงงาน ในตราสินค้าของ DR. JINA 
•OEM (รับจ้างผลติ) พร้อมเลข อย. ในตราสินค้าทีลู่กค้าต้องการ
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งานวจิยัที่มีการเผยแพร่ในวารสารวชิาการ  ของสาร DNJ



Benefits of 1-Deoxynojirimycin (DNJ)
1) α-glucosidase-inhibiting activity
2) High antioxidant activity
3) Inhibition of glucose absorption
4) Increasing degenerate of glucose
5) Reduced inflammation
6) Reduced insulin resistance
7) Reduced oxidative stress
8) Safety for consumption
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ท่ีมา : Natural alkaloid DNJ in mulberry and its application: An overview 

Journal of Pharmacognosy and Phytochemistry 

กลไกการยับยัง้ของ DNJ
ที่บริเวณลาํไส้เล็ก



31ก่อนทานใบหม่อน หลงัทานใบหม่อน 3 เดอืน

กรณีศกึษา: ก่อนและหลังทานใบหม่อนเมด็ มือ้ละ 1 เมด็ ต่อเน่ือง 3 เดอืน
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งานวจิัยนีไ้ด้รายงานว่า

 ใ บ ห ม่ อ น ส า ม า ร ถ ล ด ก า ร

อักเสบ นํ้าตาลในเลือด และ

สามารถลดภาวะดื้ออินซูลิน 
(Insulin resistance) 
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ใบหม่อนสามารถลดนํา้ตาล

ในเลือด และลดภาวะความ

ไม่สมดุลของอนุมูลอสิระ

 (ลดกจิกรรม TBA acid ในตบั)
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สาร DNJ สามารถลดการดูดซึมนํา้ตาลของผนังลาํไส้เลก็ 

และช่วยเร่งให้ร่ายกายสลายกลูโคสให้เร็วขึน้
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ความปลอดภยัของใบหม่อน:
ถ้าคนมีนํา้หนัก 77 กโิลกรัม 

สามารถบริโภคใบหม่อนได้

มากถึง  1.1 กิโลกรัม โดยไม่

เกิดความเป็นพิษต่อร่างกาย

ของคนน้ัน
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ขอให้ทุกท่าน มีคุณภาพการใช้ชีวติที่ด ีตลอดไป

สวสัดี
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